
 
 

 

Yoga in Verbindung mit Vedic Chant 
 

Weiterbildungsreihe mit 

Quellentexten, Vedic Chant und Yoga-Praxis 

 

 

Das Tagesseminar ist eine einzigartige Gelegenheit, in die Welt des Vedic Chants einzutauchen – 

eine uralte Praxis, die tief in der vedischen Tradition verwurzelt ist.   

Vedic Chant ist nicht nur eine klangvolle Ausdrucksform, sondern auch eine kraftvolle Methode, die 

Konzentration zu vertiefen und die innere Ruhe zu fördern. 

Vedic Chant bietet uns wunderbare und vielfältige Möglichkeiten, mit dem Klang zu üben, seine 

tiefgehende Wirkung zu erleben und damit Erfahrung zu machen. 

Diese Möglichkeiten kennen zu lernen ist das Anliegen dieser Weiterbildungsreihe.  

Jeder Samstag ist einem bestimmten Thema gewidmet.  

Wir tauchen dazu in die Quellentexte ein und erfahren das Thema in der Praxis des Vedic Chant in 

Verbindung mit āsana-Praxis.  

 

Nächste Weiterbildungen und Themen:  
 

 Termine: Ort
: 

TN-Zahl in Präsenz 
ZOOM unbegrenzt 

Zeiten: Gebühr: 

Vyāhṛti (oṃ bhuḥ, …) 
[WB-VC_10/24)] 

30.11.2024 ER min 6, max. 10 9h – 17.15h 80,-- € 

 

 

 

 

 

 

Veronika Karl 
Yogalehrerin BDY/EYU 

Weiterbildung in Vedic Chant 
 
 

Monika Mayer 
Yogalehrerin BDY/EYU 

Weiterbildung in Vedic Chant 
 

 

 

Veranstaltungsort bei Präsenz:  
Nürnberg (N): Yogaschule Nordbayern, Denisstraße 2, 90429 Nürnberg 

Erlangen (ER): Yogaschule Nordbayern, Gleiwitzer Str. 41, 91058 Erlangen 
Mitzubringen: bequeme, passende Kleidung,  

Anmeldung: https://yogaschule-nordbayern.de/anmeldung_seminare.html 
 


